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	tertuliano: [Gran Timonel]
	autor: Anne Tyler
	notas-autor: Nacida en Minneapolis en 1941 es una de las más prestigiosas novelistas americanas contemporáneas. Fue reconocida con el premio Pulizter en 1989 por su novela "Ejercicios respiratorios", si bien la fama le llegó tras el éxito obtenido en la pantalla de su novela, "El turista accidental".
Cuanta en su haber, hasta el momento, con 23 novelas en la que profundiza en historias cercanas e íntimas, aplicando la descripción minuciosa a cuanto le rodea.

	libro-propuesto: Ejercicios respiratorios
	notas-libro: Una gran referencia para adentrarnos en la convivencia y en la interacción con el resto de personajes que ocupan nuestra casa.
Nada más cierto que nuestras interioridades como una novela en la que nosotros mismos somos protagonistas y tomamos las riendas de una trama compuesta por las vidas de quienes más queremos. Y no siempre es fácil para Ira y Maggie, la típica pareja que ha tapado como ha podido carencias y que ha ocultado bajo las alfombras de la casa sus más ignotos secretos.

El realismo en manos de Tyler supone un vertiginoso viaje para el lector. Las excusas y justificaciones, las mentiras piadosas, la verdad del amor expuesta a sus más hondas contradicciones sobre el verdadero significado de amar.

El hogar de esta familia en plena eclosión de voluntades acaba desnudando esas crisis por la sobreexposición a la verdad. 
	enlaces-webs: https://www.popularlibros.com/libro/cuando-eramos-mayores_824210
https://dianapmorales.com/2017/05/blog/adopta-una-autora-anne-tyler/
	observaciones: Debolsillo
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